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SUD PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR

Dans 1000 communes la foret fait écote

1. Ressources pédagogiques et
séances d'activités
2. Jeux
3. Applications mobiles &
numeériques
4. Outils de sciences
participatives
S. Vidéos
6. Ressources pour aller plus loin
7. Ressources spécifiques par
territoire

Recueil non exhaustif
d'outils pédagogiques sur
la forét, pour aller plus
loin sur les différentes
thématiques
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1. RESSOURCES PEDAGOGIQUES ET SEANCES D’ACTIVITES

Général forét - gestion forestiere

Terragir (association de la Journée internationale des Foréts) :
Livret pédagogique Terragir (JIF) : « Au coeur de la Forét et du bois »
Portail « La Forét et nous » : de nombreuses ressources sur la forét : quiz, livrets, fiches, vidéos...

ONF : Kits, contenus et jeux pédagogiques LIEN

Dossier pédagogique « L'Arbre », Centre régional d'initiation a I'Environnement (Wallonie) : Dossier d’'une
soixantaine de pages sur la biologie de 'arbre : LIEN

Réseau Fréne : Kit pédagogique sur le film « Le Chéne » : Afin de travailler sur le documentaire de Laurent
Charbonnier et Michel Seydoux avant ou en préparation : LIEN

000 0O

Filiere forét-bois

Affiches « Un jour cet arbre se transformera », France Bois Forét: 6 posters téléchargeables + version
imprimable (hétre, chéne, douglas, peuplier, pin maritime, arbre générique) : LIEN

Fiches pédagogiques et animations « Essarts et futaies, comprendre la sylviculture » (La CREA)
Attention : idem que pour les malles de Métropole Normandie : LIEN

00

Défense des foréts contre les incendies (DFC/)

Prévention contre l'incendie : « Toi aussi protege la forét » (Guide réalisé par Valabre et la délégation de la
protection de la forét méditerranéenne) : guide contenant des infographies, vidéos, quiz, etc. LIEN

Biodiversite

LaMain a la Pate (LAMAP) : reconnu par I'Education nationale : propose des séquences d'activités en lien avec
la culture scientifique. Des activités avec séquence selon les cycles proposées sur :

- Labiodiversité

- Lesvégétaux

- LaFaune

- Etc.
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https://www.journee-internationale-des-forets.fr/wp-content/uploads/2022/01/Livret_pedagogique_Au_coeur_de_la_foret_et_du_bois_-1.pdf
https://la-foret-et-nous.org/enseignants/
http://environnement.wallonie.be/publi/education/arbre_dossier_pedagogique.pdf
https://frene.org/wp-content/uploads/2022/04/BelinEducation_Kitpedago_LeChene_web-1.pdf
https://franceboisforet.fr/2023/06/28/un-jour-cet-arbre-se-transformera-decouvrez-les-6-banderoles-thematiques/
https://www.metropole-rouen-normandie.fr/sites/default/files/documents/MaisonDesForetsBundle/Resources/public/malle/fichier/Fiches_Peda_Essarts_et__Futaies_004.pdf
https://www.prevention-incendie-foret.com/wp-content/uploads/Depliant-toi-aussi-protege-la-foret.pdf
https://fondation-lamap.org/preparez-votre-classe/themes-scientifiques-premier-degre/developpement-durable/biodiversite?field_cycle_target_id=13
https://fondation-lamap.org/preparez-votre-classe/themes-scientifiques-premier-degre/vivant-et-evolution/vegetaux
https://fondation-lamap.org/preparez-votre-classe/themes-scientifiques-premier-degre/vivant-et-evolution/animaux-et-elevages
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CPN (Connaitre et protéger la nature) : des ressources nombreuses avec des propositions d'activités sur :
arbres et arbustes, plantes, oiseaux, insectes, champignons et spores, etc. : LIEN

Observatoire de la biodiversité des foréts, 11 idées d'activités et jeux, Noé, INPN Espeéces : Des activités et
jeux sur la biodiversité des foréts a utiliser en sortie : LIEN

Cahier Nature « Arbre Sol Eau », Association Water Family (cycle 2 et 3) : Une bande dessinée pour comprendre
I'importance des arbres,du sol et le lien qu'ils peuvent entretenir avec lecycle de l'eau! De
nombreuses activités ludiques a l'intérieur : LIEN

La Water Family propose d'autres carnets de ce type sur I'eau : Plateforme Pédagogique (waterfamily.org)

Le Réseau Educ’alpes : réseau de I'éducation a la montagne dans les Alpes : propose de nombreux outils
pédagogiques (escape game, guide de terrain, carnets de découverte, abécédaire, etc.) en lien avec la
montagne et la biodiversité.

- Ressources pédagogiques

- Ressources documentaires

- Espaces et lieux pédagogiques

La Métropole Rouen Normandie propose des malles sur 6 thématiques : a retrouver sur ce LIEN :

Attention : la plupart des activités nécessitent une mallette pédagogique mais certaines sont réalisables
sans la mallette, uniquement avec la fiche.
Des fiches pédagogiques :

- Essences en croissances ;

- Rallye forestier;

- Forétenvie;

- Arbresetsens;

- Archéologie et forét.
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https://www.fcpn.org/ressources-pedagogiques/pratiques-danimation/
https://biodiversite-foret.fr/1-les-outils/outils-pedagogiques/
https://waterfamily.org/outil/guide-arbre-sol-eau/
https://waterfamily.org/pedagogie-education/
https://www.educalpes.fr/RessourcesPeda
https://www.educalpes.fr/RessourcesDoc
https://www.educalpes.fr/RessourcesPhysiques
https://www.metropole-rouen-normandie.fr/mise-disposition-doutils-pedagogiques
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Défense des foréts contre les incendies (DFC/)

e Quizz sur les feux de forét (cycle 3 : CM1, CM2, 6¢), Association Frangaise pour la Prévention des Catastrophes
Naturelles et Technologiques (AFPCNT) : LIEN

e Dossier DFCI de I'Entente Valabre : Un dossier sur la DFCI (mais aussi sur d'autres thématiques comme la
biodiversité et le changement climatique), suivi d'un quizz : LIEN

e Exposition « Climat et biodiversité : c’est chaud ! », INRAe' (expérimenté dans la FP de Lamanon (13), 'INRAe
possede des panneaux qu'ils peuvent préter sur demande : REDEMANDER A L'INRAe)
- L'expo a télécharger
- Dossier pédagogique a télécharger
- Autre acces via L'Observatoire des saisons.

e L'Air et Moi : association qui produit du contenu pédagogique gratuit et téléchargeable (diaporama, etc.). Pour
l'instant surtout pour aider a expliquer la pollution de l'air dans la thématique changement climatique. Des
modules sur « L'air et la biodiversité », « L'air et le climat » devrait arriver prochainement. Niveaux : école
college lycée : Ressources diaporamas

Biodiversite

e Clé de détermination de la faune des sols, Ecole des Sciences et INRP : a imprimer. Peut constituer une
animation lors d'une sortie en forét : LIEN

e Guide pédagogique WWF : Les sorties nature c'est la classe. Guide pratique a 'usage des professeurs. LIE

e Jeu de 7 familles « La vie cachée des sols », (GESSOL/ADEME) (insectes, bactéries, etc.) a imprimer sur ce
LIEN.

TINRAe : Institut national de recherche pour I'agriculture, I'alimentation et I'environnement.
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https://qruiz.net/prez.php?code=6409f6fca8be5
https://www.prevention-incendie-foret.com/wp-content/uploads/FichePe%CC%81dagogique-A4-BD.pdf
https://www.obs-saisons.fr/sites/default/files/expositionsODS/climatbiodiversitecestchaud/bassedefpourlecture/100x200_climatbiodiversitecestchaud_bassedefpourlecture.pdf
https://www.obs-saisons.fr/documents/outilsressources/dossierpedagogique-expositionbiodivclimatcchaud05072022.pdf
https://www.obs-saisons.fr/expositions
https://www.lairetmoi.org/telechargements-ecole.html
https://ad45.occe.coop/uploads/87_87987/annexe-5-cle-de-determination-des-animaux-du-sol.pdf
https://www.wwf.fr/sites/default/files/doc-2017-07/13_guide_sorties_nature.pdf
https://librairie.ademe.fr/cadic/3580/_72480__7021La_Vie_cachee_des_sols_A5.pdf
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Toutes les applications et sites proposées ci-dessous possédent une version gratuite.

Sitezmbapplixs <« prat('qm >»

e Genially : site internet - reconnu par 'EN. Permet de transformer des ressources pédagogiques / du contenu,
en expériences interactives. Version gratuite. LIEN

e Maps.me : appli mobile - cette application vous permet de voir la plupart des sentiers existants sur la parcelle
ou alentours, et ainsi de tester certains itinéraires en vue d'une sortie en forét avec les enfants. L'intérét de
I'application est qu'elle fonctionne comme google maps : elle vous indique le temps de marche indicatif d'un
point A a un point B, méme en forét, et il est possible de télécharger la carte gratuitement en amont : sans
réseau internet il est possible de se géolocaliser, impossible donc de se perdre en forét !

e Clés de Forét (ONF) : appli mobile - permet d'identifier un arbre, un rapace ou une empreinte, en utilisant le
méme chemin qu'une clé de détermination.

e Plant Net : app/li mobile - permet d'identifier une plante, un arbre, a partir d'une photo. Prés de 40 000 espéces
répertoriées, PlantNet est une application de référence pour identifier les plantes que vous croisez lors de vos
explorations en forét. Et si vous tombez sur une espéce protégée, I'application vous prévient.

e Bird Net : appli mobile - le « shazam » pour les chants d'oiseaux. Cette application permet d'identifier un oiseau
grace a I'enregistrement sonore d'un chant. De nombreuses vidéos sont également présentes sur Youtube en
mode « blindtest » des chants d'oiseaux.

e Champignouf : appli mobile - sur le méme principe que PlanNet, Champignouf permet de déterminer I'espéce
d'un champignon a partir d'une simple photo. Attention a bien sensibiliser les enfants aux risques concernant
les champignons et au fait qu'il ne faut jamais les toucher (toxicité) ni les cueillir a moins d'étre accompagné
d’'un adulte aguerri sur la question.

Gestion forestiere

e Lemarteloscope (ONF) : app/i mobile - application a venir prochainement : pour simuler un martelage, permet
d'expliquer la gestion forestiére.

COMMUNES FORESTIERES PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR
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https://genial.ly/fr/education/pour-ecoles/
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4. VIDEOS

e 3

- L'eau et les plantes - Billes de Sciences (15 min)

- C'est quoi la biodiversité ? - 1 jour, 1 question (1min 42)

- C'est quoi le changement climatique ? — 1 jour, 1 question,

- Effets du changement climatique sur la biodiversité — Cistude Nature,

- Comment I'ONF contribue a la DFCI ? ONF

- Comprendre le changement climatique et ses impacts dans les Alpes — Créa Mont Blanc

Cycle 4

- Kit pédagogique Climat - Citoyens pour le climat : d'autres ressources vidéo p. 12 et 13 (C'est pas
sorcier, etc.)

5. OUTILS DE SCIENCES PARTICIPATIVES

Biodiversite

e «Vigie nature » : site internet
Créé en lien avec le STOC (Suivi Temporaire des Oiseaux Communs), animé par le Museum national d'histoire
naturelle (MNHN) et I'Office Frangais pour la Biodiversité (OFB).

- Présentation du dispositif.

- 9 protocoles proposés sur la biodiversité commune.

e Observatoire de la biodiversité des foréts : site internet
Le référent scientifique est aussi le MNHN.

Changement climatique

e Phenoclim (Crea Mont Blanc) : site internet
Programme scientifique et pédagogique, il propose des protocoles pour compiler des informations en vue de
I'étude de I'impact du changement climatique dans les zones de montagnes.
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https://www.youtube.com/watch?v=DtXHZ1BWtNg
https://www.youtube.com/watch?v=9oxr0yhC7cE
https://www.youtube.com/watch?v=vp2YGRwPC08
https://www.youtube.com/watch?v=cP5VoBuEL18
https://www.youtube.com/watch?v=iS0wSDL9ZRM&t=3s
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=hMkHMwAMFUM&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fatlas.creamontblanc.org%2F&source_ve_path=MTM5MTE3LDM2ODQyLDI4NjY2
https://profsentransition.com/wp-content/uploads/2019/05/KIT-PEDAGOGIQUE-15-MARS.pdf
https://www.vigienature.fr/
https://www.vigienature.fr/fr/presentation-2831
https://www.vigienature-ecole.fr/node/15
https://www.open-sciences-participatives.org/fiche-observatoire/132
https://phenoclim.org/
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6. RESSOURCES POUR ALLER PLUS LOIN

Cette partie s'adresse aux enseignants et animateurs qui souhaitent se former aux enjeux des foréts ou qui désirent
approfondir leurs connaissances avec des documents synthétiques sur le sujet. Certains documents possédent
des infographies ou photos qui peuvent servir de support pour des cours.

Général Forét

o Ademe, « La Forét francaise en 10 questions » : livret synthétique de 15 pages sur tous enjeux des foréts, une
bonne entrée en la matiére : LIEN.

e Profs en transitions : site internet avec quelques ressources sur la forét :
- PADLET « Autour de I'arbre »
- Arborecole : articles
- Initiatives écoles du dehors : articles
- Ressources et biodiversité : articles

e Le Blog du Pére Magraine (sur les écosystémes cultivés) : des publications et petits articles succincts avec
bibliographies : Graine de sciences

e Ministere de |'Agriculture et de la Souveraineté alimentaire : données générales sur la forét et infographies,
vidéos pédagogiques : LIEN

¢ Institut de la Forét méditerranéenne « Paroles d’Experts : Forét et changement climatique » : Livret

Livret, synthétique et didactique, 13 scientifiques issus de différentes structures (INRA, IMBE, IRSTEA, BRGM,
CEREGE, Labex-OTmed, ONF, SAFE Cluster) partagent leurs réflexions sur les relations entre forét et
changement climatique

Foréts de montag

Q
‘

e Créa Mont Blanc, article  « Montagne et changement climatique : La nature déboussolée - 10 minutes pour
comprendre »: de nombreuses infographies pour tout comprendre : LIEN

e Réseau Educ’Alpes, « Chaud pour les Alpes » : différents petits articles de vulgarisation sur les Alpes et les
foréts : LIEN

COMMUNES FORESTIERES PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR
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https://librairie.ademe.fr/ged/9052/guide-foret-francaise-10-questions.pdf
https://padlet.com/profsentransition/autour-de-l-arbre-7owv886ns1xa
https://profsentransition.com/category/initiatives/arborecole/
https://profsentransition.com/category/initiatives/ecole-du-dehors/
https://profsentransition.com/category/thematiques/ressources-et-biodiversite/
https://chezleperemagraine.com/blog/
https://agriculture.gouv.fr/tout-savoir-sur-les-forets-francaises
http://www.grec-sud.fr/wp-content/uploads/2019/02/Livret_Foret-Paroles-dexperts_VF.pdf
https://atlas.creamontblanc.org/survoler/
http://chaud-pour-les-alpes.fr/ForetSylviculture
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Alpes-De- Haute-Provence (04

e Parc National du Mercantour : Accés a des ressources pédagogiques et a une bibliothéque (préts de livres) :
site internet.

Hautes-Alpes (05)

e Parc national des Ecrins, « C'est chaud pour les Alpes » : 2 posters sur les conséquences du changement
climatique dans les Alpes et sur comment agir : LIEN

e Parc national des Ecrins, « La Montagne c'est quoi » : Cahier pédagogique congu par le Parc national des
Ecrins avec l'aide de I'éducation nationale : les grandes thématiques abordées : les saisons, la neige, le froid,
les risques naturels, l'isolement, la nature sauvage, I'aménagement ...

- Cahier a commander auprés du Parc pour 2€50 : LIEN
- Corrections du cahier : LIEN

Alpes-Maritimes (06)

e Parc National du Mercantour : Accés a des ressources pédagogiques et a une bibliothéque (préts de livres) :
site internet.

Bouches-Du-Rhone (13)

e CPIE Cote Provencale et Parc des Calanques, « Sac a dos a paysages » - livret pédagogique, un outil qui peut
aider a réaliser une étude de paysage, en donnant des idées d'activités a réaliser sur le terrain, en adaptant
au contexte de sa forét : LIEN

Var (83)

e Revue sur le Chéne liege, « La Suberaie, un milieu riche en biodiversité » : revue pour en savoir plus sur la
biodiversité du chéne liege et sur la filiere du liége : LIEN

Vaucluse (84)

e Article et vidéo de I'INRAe sur les foréts du Mont-Ventoux et le changement climatique : « Le Mont-Ventoux,
labo a ciel ouvert pour I'adaptation des foréts au changement climatique » : LIEN
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https://www.mercantour-parcnational.fr/fr/des-actions/sensibiliser-eduquer-et-accueillir/leducation-lenvironnement-et-au-developpement-3
https://www.ecrins-parcnational.fr/sites/ecrins-parcnational.com/files/fiche_doc/15995/reema-changtclimatalpes-1.pdf
https://boutique.ecrins-parcnational.fr/bonnes-affaires/51-cahier-pdagogique-la-montagne-c-est-quoi-cplt.html
https://www.ecrins-parcnational.fr/sites/ecrins-parcnational.com/files/fiche_doc/17153/correctionslivretenfant05-09-07.pdf
https://www.mercantour-parcnational.fr/fr/des-actions/sensibiliser-eduquer-et-accueillir/leducation-lenvironnement-et-au-developpement-3
https://www.calanques-parcnational.fr/sites/calanques-parcnational.fr/files/available_docs/16_livret_pedagogique_a4_recto-verso_relie_spirale_fonds_perdus_xs.pdf
https://www.foretmodeleprovence.fr/wp-content/uploads/2022/08/Gazette-du-Chene-Liege-edition-2-.pdf
https://www.inrae.fr/actualites/mont-ventoux-labo-ciel-ouvert-ladaptation-forets-au-changement-climatique#:~:text=Au%20Mont%20Ventoux%2C%20le%20h%C3%AAtre,en%20plantant%20les%20bonnes%20essences.

